
 

4B 劉穎泯 4B 利志華 4B 王玉珠 4B 胡昕華 4C 黃 翔 
4C 嚴紫嫦 4E 羅沛權 5A 曾慶家 5A 葉球花 5B 陳美娜 
5B 郭 靜 5B 羅珮然 5B 曾春霞 5B 楊素玲 5C 張慧嫻 

   
 5. 「京港澳交流專列」(2/8/05 - 8/8/05) 

以下同學成功入選，由「國民教育中心」主辦的北京交流團。期間除出席研習班及參訪

活動，並獲國家領導人在人民大會接見及到天安門廣場參加升旗儀式。 
3A 林麗莎 3B 張寶蘭 3B 黃保麗 3D 曾海燕   

  
 6. 「明日領航者計劃」( (2/8/05 - 8/8/05) 

以下同學成功入選，由「學友社」主辦的領航員培訓課程，就個人層面、社會層面及國

家層面來發掘學生潛能及加強對國家的認識。他們在上述期間到北京參加了「四海文化

交流體驗營」及「抗戰勝利 60周年紀念」等活動。 
3C 黃靜欣 3D 鄭俊彬 3D 關惠芬 3D 邱祝筠 3D 楊惠棠 

     
※ 全港英文別字擂台賽 

中學組冠軍︰ 1A 吳奕偉       
 
※ 哈佛大學香港校友會圖書獎 

圖書奬大獎︰ 6B 汪潤枝       
優異獎︰ 6A 余天敏 6B 韓子聰     

 
※ 2004國際奧林匹克機械人競賽香港區城選拔賽 

中學組一等獎︰ 3C 謝建邦 2A 吳南熹 2A 葉浩德 2A 譚國健 
高中組三等獎︰ 6B 彭潤基 4C 葉志豪 4C 嚴海濤 4D 林永康 

 
※ 第六屆校際郵集設計比賽 

個人獎項︰(亞軍)  
獎座及一千五百元獎學金 6B 韓子聰   

小組獎項︰(優異獎)  
獎狀及一百五十元獎學金 

2D 蔡德權 4C 陳鳳娥 4C 許淑欣 

 4E 陳瑞城   
學校獎項︰(亞軍) 
獎座及二千元書劵     

 
※ 中、小學道路安全繪畫比賽 

中學組冠軍︰ 2B 楊茂林     
中學組亞軍︰ 2B 蔡絲絲     

 
※ 優秀女童軍選舉 2005 

4D   鍾彩鳳 5A   楊嘉文    
 
※ 滅罪倡廉 IT大使計劃暨電腦遊戲製作比賽優異獎 

3A 鄭家輝 3B 高偉峯 4E 徐學勤     
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※ 第五十六屆香港校際朗誦節 

• 英詩朗誦獎項 : 中三／四英詩集誦季軍 4D 
  中四女子英詩獨誦季軍 4A 梁屏芳 
  中四女子英詩獨誦季軍 4C 黃琬婷 
  中二男子英詩獨誦季軍 2A 黃世峯 
  中四男子英詩獨誦季軍 4A 賴 杰 
  中四男子英詩獨誦季軍 4D 吳國華 
• 中文朗誦獎項 : 中三／四普通話詩詞集誦冠軍 3C 
  中三／四男子普通話散文獨誦冠軍 4E 薛伊鍇 
  中三女子粵語散文獨誦季軍 3C 劉曉敏 
  中三女子粵語散文獨誦季軍 3D 嚴美娜 

 

第五十七屆香港學校音樂節 ※ 

18歲以下中學宗教民謠音樂組合唱亞軍︰ 
1A 莊嫺天 1A 劉淑慧 1A 劉淑賢 1A 盧小芬 
1A 嚴柳燕 1B 陳婉媚 1B 羅梓君 1B 譚鳳欣 
1B 黃美琪 1C 陳嘉誼 1C 莫思澄 1C 黃淑儀 
1C 胡詠瑜 1C 楊澤苗 1D 趙嘉玲 1D 陳莉寶 
1D 洪志華 1D 劉穎希 1D 孫頌怡 1D 黃翠珊 
2A 陳煥玲 2A 關思杰 2A 羅舒婷 2B 陳淑芬 
2B 方詠雯 2B 黃秋君 2C 余穎心 2C 張健兒 
2C 老詠珊 2C 施美欣 2C 黃秀玉 2D 林 麗 
2D 嚴曼容 3A 何金宜 3B 陳蘊婷 3B 黃圳明 
3C 陳雪珍 3C 李嘉婷 3C 文婉萍 3C 黃靜欣 
3D 羅文茹 3D 謝巧琳 4A 關詠文 4A 梁屏芳 
4C 林豔玲 4C 謝曉亮 4C 黃婉婷 4C 黃嘉豔 
4D 鄺寧豐 4D 林徽茵 4E 梁 琪 6A 許惠美 
6A 盧婷婷 6A 劉佩儀 6B 林嘉敏 6B 陳寶埼 
6B 李穎妍 6B 吳芷欣     

14歲以下女聲獨唱︰ (季軍) 4C 黃婉婷     
鋼琴奏鳴曲獨奏︰ (亞軍) 6A 劉佩儀     
中級組結他獨奏︰ (季軍)  4B 楊子洋     
初級組古箏獨奏︰ (季軍) 1A 梁藹林     

 
2004香港青年音樂匯演 ※ 

管樂團比賽 ── 中學中級組銅獎 
1C 陳 晴 2A 林永津 2A 羅文臻 2A 董韓琪 
2C 葉朗陶 2C  葉文漢 2D 陳曉旋 3A 詹志豪 
3A 黎嘉榮 3A 蕭金鋒 3A 陳凱容 3B 李顯龍 
3D 陳翎鋒 4A 朱有輝 4C 鄭樂然 4D 吳宗家 
4D 黃智軒 4D 徐鍵螢 4D 郭家汶 4E 梁漢軍 
4E 梁嘉幸 4E 林業勤 4E 蘇慧敏 5B 劉淑賢 
5C 陳凱婷 5C 張翠珊     

  

學校報告範本  (更新日期：05/06/2006)      第  11  頁 



 

 
第四十一屆校際舞蹈節 ※ 

優等獎 
2A 羅秋嫦 2B 黃翠茹 2C 王焜煒 2D 鄭桂清 
2D 羅 妹 3C 陳瑩瑩 3C 譚舜芝 3C 謝淑賢 
3C 陳凱欣 3D 楊惠棠 3D 溫少詩 3D 黃龍慧 
4D 郭曉欽 4D 張婷婷 5B 楊 婷 6A 梁麗婷 
6B 梁琪琪       

 
※ 屈臣氏蒸餾水香港分齡田徑賽 2004 (賽事三) 

男子乙組：  跳遠 (冠軍) 4A 黃永昌     
 一千五百米 (季軍) 4D 曾文強     

 
※ 屈臣氏蒸餾水香港分齡田徑賽 2004 (賽事四) 

男子乙組：  4X100米 (亞軍) 2A 關柏康 4B 林偉鴻 4E 羅沛權 
   4E 蔡健華     
女子乙組︰ 4X100米 (季軍) 2D 周可恩 4D 阮昭怡 4D 溫玉琳 
   4D 劉綺楟     

 
※ 屈臣氏蒸餾水香港青少年精英田徑錦標賽 

男子甲組︰ 800米 (冠軍) 4D 曾文強     
 4X100米 (季軍) 3D 伍嘉港 4E 蔡健華 4E 羅沛權 
   4E 楊君藝     
 400米 (季軍) 4E 羅沛權     
 1500米 (季軍) 4D 曾文強     
男子乙組︰ 200米 (季軍) 2A 關柏康     
女子甲組︰ 4X100米 (冠軍) 2D 周可恩 4D 劉綺楟 4D 溫玉琳 
   6A 陳詠恩     
 200米 (冠軍) 6A 陳詠恩     
 100米 (亞軍) 6A 陳詠恩     
 100米欄 (季軍) 4D 溫玉琳     

 
※ 屈臣氏蒸餾水香港青少年精英田徑 

男子甲二組：  800米 (冠軍) 4D 曾文強     
 4X100米 (亞軍) 2A 關柏康 4B 林偉鴻 4E 蔡健華 
   4E 羅沛權     
 4X100米 (亞軍) 4A 黃永昌 4B 郭德恩 4D 曾文強 
   4E 吳銘豪     
 1500米 (季軍) 4D 曾文強     
女子甲二組： 100米欄 (冠軍) 4D 溫玉琳     
 100米 (季軍) 4D 溫玉琳     

 
※ 2004葵青區田徑運動會 

男子甲組︰ 擲標槍 (冠軍) 6A 呂德榮     
男子乙組︰ 4X100米 (冠軍) 4E 楊君藝 3D 伍嘉港 7B 黃創豪 
   4A 黃永昌     
 4X100米 (亞軍) 4E 羅沛權 4B 林偉鴻 4E 蔡健華 
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   2A 關柏康     
 100米 (冠軍) 7B 黃創豪     
 200米 (亞軍) 7B 黃創豪     
 三級跳 (季軍) 4A 黃永昌     
男子丙組︰ 200米 (冠軍) 2A 關柏康     
女子乙組︰ 100米欄 (冠軍) 4D 溫玉琳     
 跳遠 (冠軍) 4D 溫玉琳     
 200米 (冠軍) 4D 劉綺楟     
 100米 (亞軍) 4D 劉綺楟     
 800米 (季軍) 4B 陳敏儀     

 
※ 葵青區學界田徑比賽 

男子團體季軍 
女子乙組團體第五名 
男子甲組團體第七名 
男子甲組：  4X100米 (亞軍) 3D 伍嘉港 4E 楊君藝 5C 盧耀康 
   7B 黃創豪     
 100米 (季軍) 4E 楊君藝     
 200米 (季軍) 7B 黃創豪     
男子乙組︰ 三級跳 (冠軍) 4A 黃永昌     
 4X100米 (亞軍) 2A 關柏康 4B 林偉鴻 4E 蔡健華 
   4E 羅沛權     
 跳遠 (亞軍) 4A 黃永昌     
 100米 (亞軍) 4B 林偉鴻     
 800米 (亞軍) 4D 曾文強     
 1500米 (季軍) 4D 曾文強     
男子丙組︰ 跳高 (冠軍)  1A 葉俊豪     
女子甲組︰ 100米 (冠軍) 6A 陳詠恩     
 200米 (季軍) 6A 陳詠恩     
女子乙組︰ 4X100米 (冠軍) 2D 周可恩 4D 阮昭怡 4D 劉綺楟 
   4D 溫玉琳     
 100米 (冠軍) 4D 劉綺楟     
 100米欄 (冠軍)  4D 溫玉琳     
 200米 (冠軍) 4D 劉綺楟     
 跳遠 (冠軍) 4D 溫玉琳     

 
※ 中聖書院友校接力邀請賽 

4X100米 (冠軍) 2D 周可恩 4D 劉綺楟 4D 溫玉琳 
   6A 陳詠恩     

 
※ 東華三院中學聯校陸運會 

男子團體第二名 
男子乙組團體第二名 
男子甲組：  4X100米 (第二名) 3D 伍嘉港 4E 楊君藝 7A 黃志超 
   7B 黃創豪     
 二百米  (第一名) 7B 黃創豪     
 四百米 (第三名) 5C 劉天龍     
 鏢槍 (第三名) 6A 呂德榮     
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男子乙組︰ 4X100米 (第三名) 4A 黃永昌 4B 郭德恩 4D 曾文強 
   4E 吳銘豪     
 一千五百米 (第一名) 4D 曾文強     
 八百米 (第二名) 4D 曾文強     
 三級跳 (第二名) 4A 黃永昌     
 跳遠 (第一名) 4A 黃永昌     
 鏢槍 (第三名) 3B 黃皓華     
男子丙組︰ 4X100米 (第三名) 1B 張家勇 1D 蘇尚瀛 2C 趙毅恆 
   2C 蕭家文     
 跳高 (第二名) 1A 葉俊豪     
女子甲組︰ 4X100米 (第三名) 4B 陳敏儀 4C 梁偉芬 5A 譚麗紅 
   6B 陸結玲     

一千五百米 (第三名) 5A 譚麗玲     
 跳遠 (第二名) 6B 陸結玲     
女子乙組︰ 4X100米 (第二名) 4B 陳詩慧 4D 阮昭怡 4D 溫玉琳 
   4D 劉綺楟     
 一百米 (第三名) 4D 劉綺楟     
 一百米欄 (第二名) 4D 溫玉琳     
 跳遠 (第三名) 4D 溫玉琳     
女子丙組︰ 二百米 (第三名) 2D 蕭瑞欣     

 

 
※ 葵青區校際游泳比賽 

女子甲組：  團體 (第五名) 3D 溫少詩 4B 陳詩慧 4E 馬詩朗 
   5D 黎惠如     
 一百米胸泳 (冠軍) 5D 黎惠如     
 五十米胸泳 (冠軍) 5D 黎惠如     
  一百米背泳 (亞軍) 4B 陳詩慧     
 五十米背泳 (冠軍) 4B 陳詩慧     
 4X50米四式 (亞軍) 3D 溫少詩 4B 陳詩慧 4E 馬詩朗 
 接力  5D 黎惠如     

 
※ 葵青區學界籃球女子甲組比賽 

女子甲組團體 (亞軍) 2A 張思玲 3A 譚麗珊 3A 林麗莎 
   3A 何健惠 4B 翁少忠 4C 梁偉芬 
   5A 譚麗紅 5A 倪曉文 6B 陸結玲 
   6B 羅潔凝     

 
※ 新界葵青區中學校際排球(甲組)比賽第五名 

4A 梁屏芳 4B 張嘉儀 5A 李希汶 5B 許蔚欣 5B 曾獻碧 
6B 林寶儀 7A 杜詠華 7A 杜翠盈     

 
※ 新界葵青區中學校際排球(乙組)比賽第六名 

2B 林欣欣 2B 楊淑梅 2C 陳佩佩 3A 葉德言 3A 陳婉宜 
3D 李明慧 4B 李雪筠 4B 朱名怡 4C 余泳琴 4C 謝曉亮 
4C 褟姿羲         
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※ 新界葵青區中學校際排球(丙組)比賽第五名 

1A 鄭葭柔 1A 梁詩敏 1A 陳家家 1A 呂惠萍 1B 黃珮欣 
1C 梁可穎 1C 林曦彤 1D 陳詠珊 1D 黃月明 2C 徐子茵 
2C 李嘉雯 2C 周嘉怡 2D 蕭瑞欣     

 
課 外 活 動 獎 項  ( 校 內 活 動 ) 

 
全 校 傑 出 服 務 獎  6A 張志謙   6A 劉德城    
 
※ 英文科 ── 英文作文比賽 (高級組) 
  冠    軍  亞    軍  季    軍 

中四級  4D    吳小蠻  4E    陳蘊青  4A    陳芸蔚 
中五級  5D    陳子豪  5D    陳炳偉  5B 楊素玲 

 
※ 中文科 ── 閱讀報告寫作比賽 
  冠    軍  亞    軍  季    軍 

中一級  1D  陳嘉麗  1A  王曦瀛  1D  劉穎希 
中二級  2D  楊素欣  2B  黃翠茹  2D  楊海褀 
中三級  3A  何金宜 

3C  林冬冬 
 3B  蘇惠蟬   

中四級  4D  吳小蠻  4C  林莊梅  4E  陳蘊青 
中五級  5C  蔡啓明  5A  劉志鈞  5B  陳美娜 

 
※ 中文科 ── 中一級寓言故事演講比賽 
  冠    軍  亞    軍  季    軍 

中一級  1C 李健邦  1C 楊澤苗  1D 陳莉寶 
 
※ 中文科 ── 中二級詩歌朗誦比賽 
  冠    軍  亞    軍  季    軍 

中二級  2C 王焜煒  2D 嚴曼容  2C 黃宇敏 
 
※ 中文科 ── 中四級硬筆書法比賽 
  冠    軍  亞    軍  季    軍 

中四級  4D 吳小蠻  4E 謝凱琳  4C 黃嘉艷 
 
※ 中文科 ── 中六級即席演講比賽 
  冠    軍  亞    軍  季    軍 

中六級  6A 沈靜怡  6B 黎沛盈  6A 劉德城 
 
※ 中史科及歷史科合辦 ── 中二及中三級歷史問答比賽 
  冠    軍  亞    軍   

中二級  中二乙班  中二甲班    
中三級  中三甲班  中三丁班    
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※ 兆民盃三人籃球賽 

男子組：  (冠軍) 4A 黃永昌 4A 黃偉文 4A 梁勇文 4A 潘志堅 
  4A 郭海華       
 (亞軍) 3D 謝家謙 3D 邱文龍 3D 莊招樺 3D 蕭瑞銘 
  3D 曾德順       
 (季軍) 3A 黃國偉 3A 周健輝 3A 馮 憙  3A 劉劭匡 
  3A 譚嘉偉       
女子組︰ (冠軍) 3B 譚麗玲 3B 郭善殷 3B 林嘉怡 3B 譚蘊芝 
  3B 黃保麗       
 (亞軍) 6B 羅潔凝 6B 陸結玲 6B 林寶儀 6B 梁琪琪 
 (季軍) 4C 陳妮娜 4C 梁偉芬 4C 潘曉儀 4C 謝曉亮 
  4C 黃琬婷       

 
※ 學生升學輔導組 ── 模擬面試 
  冠    軍     

中四級  4E    鄭欣怡 
4E 郭凱琳 

    

中五級  5B    梁皓芳     
中六級  6B 韓子聰     
中七級  7B 麥浩然     

 
※ 圖書館 ── 傑出學生圖書管理員 

5A 梅佩珊 5A 符寶琼 5A 黃瑞紅 5B 楊競燕 
5C 曾家勤 5D 黎惠如 7A 梁學瑜   

 
 
※ 圖書館 ── 「開卷樂」閱讀心得寫作優異獎 

1A 吳奕偉 2A 陳香明 3D 關惠芬     
 
※ 圖書館 ── 「開卷樂」閱讀獎勵計劃傑出閱讀獎 

1A 吳奕偉 2A 陳香明 3D 關惠芬 4B 康繼昌 6B 韓子聰 
 
※ 戰棋學會及歷史學會合辦 ── 中一級三國戰棋班際比賽 

  冠    軍  亞    軍  季    軍 
個人比賽  1D 余浩倫  1D 張成澤  1C 葉嘉仁 
班際比賽  1D 龍業恒  1C 黃熾林    
  1D 張成澤  1C 陳志鴻    
  1D 余浩倫  1C 葉嘉仁    
  1D 何嘉維  1C 孫日豪    

 
※ 戰棋學會 ── 全校象棋比賽 

  冠    軍  亞    軍  季    軍 
  4E 何慶余  5A 羅駿業  4E 黃興遠 
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※ 戰棋學會 ── 雞雞農場紙牌遊戲(女子)比賽 

  冠    軍  亞    軍  季    軍 
  2A 徐正宜  2A 張恩恩  2A 曾慧英 

 
學校生活獎勵計劃 

金獎 2B 阮明燈 2D 周可恩 3A 胡倬桁 3B 黃保麗 3C 周紫琼

 3D 嚴美娜 4C 謝曉亮 4C 黃琬婷 4D 曾文強 4D 郭嘉琪
 4D 阮昭怡 4E 徐學勤 6A 張志謙 6A 劉德城 6A 葉倩萍
 6B 韓子聰 6B 關智杰 6B 袁智聰 6B 薛嘉穎 6B 鍾慧妍
 6B 梁琪琪 6B 羅潔凝 6B 梁詩琪 6B 陸結玲  
銀獎 2C 簡詠妍 3B 張寶蘭 3B 馬文莨 3B 蘇惠蟬 3B 黃圳明
 3C 陳宛希 4A 陳兆佳 4B 楊子洋 4E 陳瑞成 6A 梁麗婷
 6B 黃傲文 6B 周穎嘉 6B 林寶儀 6B 劉嘉茵 6B 陳倩彤
 6B 李穎妍     
銅奬 1A 吳奕偉 1A 梁藹林 2A 關思杰 2B 黎貴寬 2C 勞嘉莉
 2C 楊競茹 2D 黃麗娟 3C 謝建邦 3C 劉曉敏 4A 朱有輝
 4B 陳詩慧 4C 陳鳳娥 4C 梁偉芬 6A 袁城敏 6B 林懿均
 6B 黃艷珊 6B 黃子健 6B 陳寶埼   

 
社際比賽 
全年總成績 勤社 485分 儉社 500分 忠社 532分 信社 483分 

 
其他獎項 
友愛獎 5A 麥美 5B 李 靈 5C 黃卓衡 5D 陳子豪 
 7A 王婉亭 7B 麥浩然   
品德進步獎 3D 伍嘉港 4B 黎家恒 5C 陳卉卉 6B 朱 超 

 




